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Интеграция образовательных областей:  

познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, 

Цель:  

Приобщать детей к традициям русского народа. Учить любить и понимать 

свою культуру.  

Задачи: 

- Знакомить с русским народным праздником «Масленица», еѐ значением, 

символами, традициями; 

-расширять знания о русских  народных играх, забавах. Развивать ловкость, 

выносливость, выдержку; 

- продолжать активизировать и обогащать словарный запас, разучивая с детьми 

стихи,  заклички, пословицы, частушки; 

- воспитывать уважительное отношение к традициям русского народа, , любовь к 

родному краю. 

Предварительная работа: 

- Беседы о родном селе, стране; 

- знакомство с русским народным фольклором; 

- знакомство с русскими народными играми; 

- рассматривание картин о масленице известных художников: Ю. Кустодиева, В. 

Сурикова. 

Оборудование: 

Художественный материал: 

Стихи, заклички о масленице, весне, загадки; 

Музыкальный материал: 

Хороводы: «Блин золотой», «Прощай Масленица», частушки, песня «Ой, блины, 

блины, блины…»; 

 чучело масленицы, костюмы скоморохов, канат, конусы, палочки – лошадки; две 

сковороды; блины, вырезанные из бумаги; костѐр, сделанный из кольца и бумаги. 

 



Ход мероприятия: 

Под р. н. музыку вбегают скоморохи. 

1 скоморох 

Собирайся, народ 

В гости Масленица идет! 

Масленица блинная, 

Сытная, старинная, 

С самоваром, огоньком, 

Солнцем, снегом, ветерком! 

Мы зовем к себе тех, 

Кто любит веселье и смех!  

Ждут вас игры, забавы и шутки, 

Скучать не дадут ни минутки… 

Масленицу широкую открываем, 

Веселье начинаем! 

2 скоморох: 

С доброй вестью к вам пришли,  

Веселье, радость принесли! 

Зима – то кончается,  

Масленица начинается 

1 скоморох 

Масленица - кривошейка, 

Встретим тебя хорошенько: 

Сыром, маслом, блином 

И румяным пирогом…- 

2 скоморох 

- А где же масленица? 

1 скоморох 

Давайте же и нашу Масленицу внесѐм, да и праздновать начнѐм! 

2 скоморох 

Под фонограмму «Масленичной песни» вносят Чучело Масленицы. (Кавалерийская) 



1 скоморох: Вот наша Масленица! Как солнце красно катится. На шесте стоит. 

Далеко глядит! 

(Скоморохи ставят Чучело Масленицы на почѐтное место и выкрикивают каждую 

фразу по очереди) 

- Масленица пришла! Праздник и веселье нам принесла! 

- В платок яркий нарядилась и на праздник наш явилась! 

- В сарафане разукрашенном, ярким поясом подпоясанном.  

- Хвалим тебя, Масленица наша! Ты всех лучше и краше!  

- Стой, Масленица, не скучай! За нашими играми да весельем наблюдай!  

Дети читают стихи: 

1 ребѐнок:  

Идет Масленица, 

Красна - распрекрасна! 

Масленица-кривошейка, 

Встретим тебя хорошенько! 

Сыром, маслом да яйцом, 

И румяным калачом! 

2 ребѐнок: 

 Масленица! Масленица! 

В гости к нам пришла! 

Масленица! Масленица! 

Счастья принесла! 

Масленица! Масленица! 

Зиму унеси! 

Масленица! Масленица! 

К нам весна приди! 

3 ребѐнок: 

Масленицу мы встречаем 

С пирогом, с блинами, с чаем, 

Хоровод весѐлый водим, 

На год зимушку проводим! 

 



2 скоморох 

Внимание, внимание! 

Открывается веселое гуляние! 

Зиму будем провожать, 

Весну – красную встречать! 

1 скоморох  

Мы по кругу все пойдем  

Хоровод наш заведѐм. 

Хоровод «Блин золотой» (см. приложение). 

2 скоморох: 

Так уж, повелось на Руси, на Масленицу устраивали весѐлые соревнования. 

1 скоморох 

Эй, девчонки и мальчишки, 

Молчуны и шалунишки, 

Подбегайте все скорей 

Вместе будет веселей! 

Приглашаю детвору  

На весѐлую игру,  

Эстафета "Перетягивание каната" 

Участвуют две команды. Команды выстраиваются друг за другом , лицом к 

середине каната. Мелом отмечается на полу центр, над ним середина каната. По 

сигналу команды тянут канат, стараясь перетянуть соперников на свою сторону. 

2 скоморох 

Есть загадки в нашем крае , 

До того мудрѐные. 

Кто загадки отгадает- 

 Попадѐт в учѐные. 

Загадки: 

Тает снежок, 

Ожил лужок. 



День прибывает. 

Когда это бывает? (весной). 

Ты весь мир обогреваешь 

Ты усталости не знаешь, 

Улыбаешься в оконце, 

И зовут тебя все ...(солнце). 

Лежит передо мною, 

Сметанкою полит! 

Люблю его, не скрою! 

Как солнышко блестит!  

Скажу я только маме: 

"Есть буду - не один!- 

А поделю с друзьями 

Я самый вкусный ... ." (блин). 

У занесѐнных снегом кочек, 

Под белой шапкой снеговой 

Нашли мы маленький цветочек, 

Полузамѐрзший, чуть живой? (подснежник). 

 

В голубенькой рубашке, 

Бежит по дну овражка? (ручеек) 

Новоселье у скворца 

Он ликует без конца. 

Чтоб у нас жил пересмешник, 

Смастерили мы ...(скворечник). 

1 скоморох: 

Будем праздник продолжать, будем дальше мы играть. 

Игра «Гори, гори ясно…» (см. приложение) 



2 скоморох:  

Улыбки на лицах, веселье на славу мы вновь приступаем к народным забавам 

Русская народная игра «Блины». 

(Все участники стоят в кругу лицом к центру. Ведущий дает команду, участники еѐ 

выполняют. Темп игры меняется:  в начале он должен быть медленным, затем 

постепенно ускоряется). 

1. «Блин комом» - все подбегают к центру круга 

2. «Блин с маслом» - все приседают 

3. «Блин с мясом» - все встают 

4. «Блин со сметаной» - кричат мальчики  

5. «Блин со сгущенкой» - кричат девочки. 

Затем ведущий пытается запутать игроков, меняет команды, как ему захочется. 

1 скоморох: 

Как известно всем – подружки – 

Мастерицы петь частушки. 

И поэтому, друзья, 

Не послушать их нельзя. 

Частушки: 

Начинаем петь частушки, 

Просим не смеяться: 

Тут народу очень много – 

Можем растеряться. 

Приходите, заходите  

На румяные блины. 

Нынче Маслена неделя —  

Будьте счастливы, как мы!  

Я на Маслену готов 

Скушать 50 блинов. 

Закушу их сдобою, 

Похудеть попробую. 



Напеки, кума, блинов, 

Да чтоб были пышные. 

Нынче Маслена неделя –  

Можно съесть и лишнего. 

В понедельник с ясной зорьки 

Все катаются на горке, 

Яства всякие жуют, 

Громко песенки поют. 

С наступленьем воскресенья 

Просим мы у всех прощенья. 

Наши добрые стремленья 

Вызывают восхищенье. 

Мы частушки вам пропели 

Хорошо ли, 

Плохо ли, 

А теперь мы вас попросим, 

Чтобы нам похлопали. 

2 скоморох: 

Ещѐ одна традиция на масленицу кататься на лошадях. 

Эй, мальчишки и девчонки, 

Молодѐжь и детвора, 

Поиграем мы в лошадки  

Нынче самая пора! 

Эстафета «Лошадки» 

Дети делятся на две команды. Верхом на палочке доскакать до конуса и вернуться к 

своей команде. Чья команда быстрее справится с заданием, побеждает. 



1 скоморох: 

Какая масленица без блинов? 

 Блин испечѐшь, солнышко в гости позовѐшь. Так люди хотели приблизить весну, 

тепло и солнышко 

Эстафета "Перенеси блины" 

Участвуют две команды, у первого в руках сковорода, на ней "блинчик". Ребѐнок 

бежит до конуса, возвращается в команду, отдаѐт сковороду следующему игроку. 

2 скоморох: 

Все, ребята, удальцы, в зимних играх молодцы, а танцевать умеете? 

Танец «Золотые ворота» 

1 скоморох: 

На Руси обычай есть надо масленице песню спеть. 

Песня «Ой, блины, блины, блины…» 

2 скоморох: 

А теперь прошу внимание новое соревнование: 

Игра «Костѐр» 

Дети  делятся на две команды и по очереди перепрыгивают через «костер» (можно 

сделать из бумаги), стараясь не коснуться «языков пламени». 

1 скоморох: 

Погуляли мы на славу, 

Были игры и забавы,  

Пришло Время масленицу провожать. 

2 скоморох: 

Матушка – Масленица 

Подарила праздник нам! 

Потчует блиночками 

Сыновей и дочек! 



Привела с собой Весну, -  

Теперь веснушки на носу. 

Давайте споѐм Масленице  прощальную песню. 

Хоровод «Прощай Масленица» 

А мы Масленицу провожали! 

А мы весну встречали! 

Прощай, прощай, 

Прощай Масленица, 

Прощай, прощай, 

Прощай Масленица (поют 2 раза). 

Дети прощаются с «масленицей», получают угощение от скоморохов, идут в группу. 

Праздник заканчивается. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение: 

Хоровод: «Блин золотой» 

Дети образуют круг. Вместе с воспитателем и музыкальным руководителем они 

поют песню: 

Ой, блин золотой! Ты по кругу пойдѐшь,  

Ты дружка себе найдѐшь, хоровод заведѐшь!  

Маша, в круг выходи, пляску заводи,  

А мы похлопаем, а мы потопаем!  

Ой, блин золотой, попляши-ка ты со мной,  

Ты румян, ты хорош, ты на солнце похож!  

Ой, блин золотой! Ты по кругу пойдѐшь. 

Одновременно с пением по кругу передаѐтся картонный блин. Ребѐнок, на котором 

закончилась песня, выходит в центр и выполняет под музыку танцевальные 

движения. Затем он кланяется, снова возвращается в хоровод, и игра повторяется. 

«Гори, гори, ясно…» 

Дети делятся на пары и встают в колонну. Впереди колонны встает ведущий. 

Дети поют: 

Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло! 

Глянь на небо, 

Птички летят, 

Колокольчики звенят: 

Дин-дон, дин-дон, 

Выбегай скорее вон! 

На последних словах песни первая пара детей пытается убежать от ведущего -  

горельщика, а он их пытается поймать. Остальные дети приговаривают: «Раз-два, не 

воронь, а беги, как огонь!». Если убегающим удается встать в конец колонны и 

снова взяться за руки, то ведущий остается. А если горельщик поймал одного 

ребенка, то он встает с ним в пару в общую колонну, а ведущим становится 

потерявший пару. 



Игра – танец «Золотые ворота». 

Золотые ворота, проходите господа 

Первый раз прощается,  

Второй раз запрещается,  

А на третий раз 

Не пропустим вас! 

Дети стоят парами друг за другом. Под р. н. мелодию первая пара выходит вперѐд 

танцевальным шагом и делает воротики, вторая пара, также выходит проходит в 

воротики и встают перед первой парой. Таким образом выходят все пары. Музыка 

обрывается дети произносят: золотые ворота, проходите, господа, первый раз 

прощается….. 

Снова звучит музыка. Дети идут по кругу. Одна пара делает воротики , остальные 

пары проходят в воротики и занимают свои места. Топающим шагом делают 

полукруг. Без музыки проговаривают слова: 

Золотые ворота, проходите, господа 

Первый раз прощается, 

Второй раз запрещается. 

А на третий раз  

Не пропустим вас! 

Двое детей стоящих в центре поднимают руки, изображая воротики, с двух сторон 

крайние ребята подходят к воротикам с обратной стороны, проходят в воротики, не 

расцепляя рук. Становятся впереди, таким образом проходят все пары. После того, 

как все пары пройдут через центр, игра – танец завершается общим поклоном. 

Песня «Ой, блины, блины, блины,,,» 

Мы давно блинов не ели, 

Мы блиночков захотели, 



Ой, блины, блины, блины, 

Ой, блиночки мои, 

Ой, блины, блины, блины, 

Ой, блиночки мои. 

Наша старшая сестрица, 

Печь блины – то мастерица. 

Припев: (тот же). 

Напекла она поесть, 

Сотен пять, наверно, есть. 

Припев: (тот же). 

На поднос она кладѐт, 

И сама к столу несѐт. 

Припев: (тот же). 

Гости будьте же здоровы, 

Вот блины мои готовы. 

Припев: (тот же). 
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