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Тип проекта: групповой, краткосрочный, практико-ориентированный. 

Продолжительность проекта: 18.11.2019 – 28.11. 2019 

Участники проекта: 

Воспитатели, дети, родители. 

Образовательные области: 

Социально-коммуникативное развитие. 

Познавательное развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

Актуальность:  

В последнее время педагоги и родители все чаще с тревогой отмечают, что 

многие дошкольники испытывают серьезные трудности в общении со 

сверстниками. Как правило, это выражается: в неумении находить подход к 

партнеру по общению; поддерживать и развивать установленный контакт; 

 согласовывать свои действия в процессе любой деятельности; адекватно 

реагировать и выражать свою симпатию к конкретному ребенку. Отмечается 

также сложности в умении сопереживать в печали и радоваться успеху 

другого человека. Всѐ это приводит к конфликтам и непониманию 

собеседников. 

Умение общаться, строить и поддерживать дружеские взаимоотношения и 

взаимодействовать, сотрудничать и сосуществовать с людьми, в целом, это 

необходимые составляющие полноценно развитой личности, это залог 

успешного психического здоровья человека. 

Дошкольное детство – важнейший период в нравственном становлении 

личности. 

Нравственное воспитание происходит благодаря целенаправленным 

педагогическим воздействиям, ознакомлению ребенка с нравственными 

нормами поведения в процессе различной деятельности; имеющей морально 

ценную значимость. Все это является для ребенка своеобразной школой, где 

он приобретает опыт моральных отношений, усваивает правила поведения, 

элементарную культуру деятельности, культуру речи, и, главное, у него 

формируется эмоционально нравственное отношение к окружающему миру. 

Ребенок дошкольного возраста, приобретает в дошкольном образовательном 

учреждении важное умение, создавать доброжелательные взаимоотношения 

с людьми, родными и близкими, сверстниками и детьми постарше, 

знакомыми и незнакомыми. Учится  делать это красиво и правильно, чтобы 

он и его собеседник получали удовольствие от общения. Актуальность 

проблемы воспитания культуры поведения обусловлена следующими 

причинами: 

1.Дошкольный возраст отличается повышенной восприимчивостью к 

социальным взаимодействиям, формируется в целом механизм 

нравственного становления личности и каждый его компонент: 



чувства и отношения, мотивы, навыки и привычки, поступки, знания и 

представления, обуславливающие формирование качеств личности, как 

положительных, так и отрицательных. 

2.Особенностью психического развития детей среднего дошкольного 

возраста является произвольность ,что способствует формированию 

саморегуляции, самоконтроля, в большей степени обеспечивающие 

устойчивость нравственного поведения. 

3.Привычки нравственного поведения дошкольников носят неустойчивый, 

ситуативный характер, поэтому необходима целенаправленная, 

систематическая работа с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Цель проекта: 

воспитание дружеских чувств: доверия, взаимовыручки, сопереживания, 

создание дружеских отношений в группе. 

Задачи: 

Обучающие: 

-Учить видеть, понимать и оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

-Сформировать коммуникативные навыки. 

Развивающие: 

-Обогатить и активизировать словарь по теме «Дружба». 

-Развивать творчество и умения в продуктивной и в других видах 

деятельности. 

Воспитательные: 

-Воспитать культуру межличностных отношений между детьми. 

Этапы реализации проекта: 

1. Подготовительный: 

Подбор методической литературы по данной теме. 

Подбор художественной литературы (рассказы, стихи, мирилки, сказки, 

загадки, пословицы). 

Подбор дидактических, речевых, пальчиковых, подвижных игр, пособий. 

Составление конспектов. 

2. Основной: 

Проведение бесед, организация образовательной деятельности. 

Чтение художественной литературы. 

Творческая деятельность детей. 

Игровая деятельность детей. 

Приобщение родителей к участию в проекте. 

 



18 ноября 

Утро: 

Интервью: «Каким должен быть друг?» 

Цель: Выявить знания детей по теме «Дружба». Постановка цели будущего 

проекта.  

День: 

1.Беседа «Что такое «Дружба?» 

Цель: познакомить детей с понятием дружбы, способствовать сплочению 

детского коллектива. 
 

Вечер: 

Чтение сказки М. Пляцковского «Урок дружбы». 

19 ноября 

Утро: 

Беседа «Умейте дружбой дорожить ». 

Цель: выяснить представления детей о дружбе, с кем они дружат и почему.  

День: 

1. Пальчиковые игры «Апельсин», «Сороконожка», «Дружные пальчики». 

2. Слушание песни В. Шаинского «Когда мои друзья со мной». 

Вечер: 

Лепка «Угощение для друзей». 

Цель: Формировать желание порадовать друга, испытать при этом, самому, 

радостные чувства. 

20 ноября: 

Утро: 

Д/и: «Добрые и вежливые слова» (см. приложение). 

День: 

Чтение и обсуждение  пословиц и поговорок о дружбе (см. приложение). 

Вечер: 

Заучивание мирилок (см. приложение к проекту). 

 



 

 

21 ноября: 

 Утро: 

1.  Беседа «К чему ведут ссоры» ( В. И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками» (для занятий с детьми 4 – 7 лет) Мозаика – Синтез, 2015 с. 27). 

Цель: Воспитывать дружеские взаимоотношение. Воспитывать умение 
участвовать в общем диалоге. 

День: 

2. Чтение Л. Толстой «Лев и собачка». 

Цель: Способствовать углублению понятия «Дружба». На примере героев 

произведения показать преданность в дружбе. 

Вечер: 

Чтение Л. Воронковой «Что сказала бы мама?» 

Цель: Воспитывать отзывчивость, доброту, мужественность. 

22 ноября: 

Утро: 

НОД рисование «Дерево дружбы» ( см. конспект). 

Цель: обобщить и расширить знания детей о дружбе. Закрепить технику 

рисования «печать ладошкой». Обогащать лексику дошкольников (дружба, 

чѐткость, понимание, ласковые слова), познакомить детей с секретами 

дружбы. Развивать социальные чувства(эмоции). Закладывать нравственные 

основы личности в процессе формирования представлений о дружбе. 

День: 

Показ мультфильма «Крошка Енот». 

П/и «Котята и щенята». 

Вечер: 

Д/и «Дорисуй рисунок» (см. конспект). 

 

25 ноября: 

Утро:  

Повторить мирилки, вспомнить пословицы и поговорки о дружбе. 

День: 

Беседа «Если друг попал в беду, помоги ему» (см. конспект). 

Вечер : 

Рисование: «Конфеты» 

Цель: Упражнять в рисовании круглых и овальных форм, составлении 

коллективной композиции. (Д. Н. Колдина «Рисование с детьми 4 – 5 лет», с. 

25). 



 

 

26 ноября: 

Утро:  

Чтение стихотворения А. Кузнецовой «Подружки» (см. приложение). 

День: 

С/р игра «Семья». 
Цель: формировать представление о коллективном ведении хозяйства, 

семейном бюджете, о семейных взаимоотношениях, совместных досугах, 

воспитывать любовь, доброжелательное, заботливое отношение к членам 

семьи, интерес к их деятельности.  

 

Вечер:  

Рассказы детей о своих друзьях. 

Цель: Закреплять знания о качествах, которыми должен обладать настоящий 

друг. 

 

27 ноября: 

Утро : 

Чтение и заучивание стих – я Ю. Энтина «Про дружбу» (см. приложение). 

День: 

Драматизация р. н. сказки «Заюшкина избушка» 

 

28 ноября: 

Утро : 

Продолжить заучивание стих – я Ю. Энтина «Про дружбу» (см. приложение). 

Д/и «Да –да –да, нет – нет –нет» (см. приложение). 

День: 

Нод: «Когда мои друзья со мной» (см. приложение). 
Цель: 

-Подвести детей к пониманию значения слова «Дружба» 

-Расширять представления о том, какими качествами должен обладать друг 

-Учить простым способом выхода из конфликта 



 -Воспитывать справедливое отношение друг  к  другу, воспитывать 

доброжелательно отношение к сверстникам и взрослым. 

 -Развивать у детей способность к сопереживанию, желание прийти  друг к 

другу на помощь в сложной ситуации, развивать социальные чувства, а также 

развитие навыков  общения. 

-Учить управлять своими чувствами и эмоциями, расширять представление о 

дружбе, углублять представление детей о доброте. 

П/и «Найди пару». 

 Вечер: 

Рисование: Цветок другу». 

Взаимодействие с родителями: 

Просмотр дома мультфильма «Кот Леопольд»; 

Рисование дома на тему «Друг детства». 

Пошив мешочков хорошего и плохого настроения. 

Папка – передвижка в информационный уголок «Дружеские отношения 

взрослых и детей в семье – основа воспитания положительных черт 

характера ребенка». 

 

3. Заключительный: 

Создание альбома «Друг детства», стенда «Здравствуйте – это я!», 

Итоговое занятие «Когда мои друзья со мной». 

 

Предполагаемый результат: 

 В ходе проекта дети начнут осознанно выполнять правила общения; 

 оказывать друг другу помощь; 

 сообща играть, заниматься, трудиться; 

 сформируется чувство принадлежности к группе; 

 коллектив детей станет дружным, сплоченным. 

 

Методическое обеспечение: 

https://infourok.ru/proekt-v-sredney-gruppe-ostrov-druzhbi-3692715.html 

https://ped-kopilka.ru/blogs/olga-vjacheslavovna-varlamova/tvorcheskii-proekt-

v-srednei-grupe-druzhba-nachinaetsja-s-ulybki.html 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками», М.; 

«МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2015. 

4. Д. Н. Колдина «Рисование с детьми 4 – 5 лет» М.; «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 

2015. 

https://infourok.ru/proekt-v-sredney-gruppe-ostrov-druzhbi-3692715.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/olga-vjacheslavovna-varlamova/tvorcheskii-proekt-v-srednei-grupe-druzhba-nachinaetsja-s-ulybki.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/olga-vjacheslavovna-varlamova/tvorcheskii-proekt-v-srednei-grupe-druzhba-nachinaetsja-s-ulybki.html


Беседа «Что такое дружба?» 

Цель: познакомить детей с понятием дружбы, способствовать сплочению 

детского коллектива. 

Ход занятия 

Сегодня мы будем говорить о дружбе. 

Дружба – это великая ценность, подарок судьбы. Дружба помогает нам 

учиться, работать, жить. Она делает нас лучше, добрее, сильнее. Иметь друга 

– великое благо. 

Так, что же такое дружба? 

Ребята, подумайте и ответьте на такие вопросы. 

Вопросы: 

1." Дружба – это--- ". 

Примерные ответы детей: 

дружба – это взаимопомощь, весѐлое и интересное общение, желание 

помочь другу в трудную минуту. 

2." Настоящий друг – это тот ---". 

Примерные ответы детей: 

настоящий друг – это тот, кто тебя понимает, с кем интересно общаться, кто 

никогда не предаст тебя, кто поможет и поддержит в разных ситуациях. 

3." Друзья всегда---". 

Примерные ответы детей: 

друзья всегда - помогут тебе в трудной ситуации, разделят с тобой и радость 

и беду, понимают тебя. 
 

Если мы хотим иметь друзей, мы должны чувствовать, что нужно другому 

человеку. Дружба – это готовность оказать помощь другу, разделить с ним 

неудачу и радость. 

Есть люди, у которых много друзей, а есть одинокие люди. 

Давайте послушаем стихотворение А. Барто " Требуется друг". 

Все живут, не тужат, 

А со мной не дружат! 

Бант у Кати расписной, 

Красные колготки 

И характер кроткий. 

Я шепчу: - Дружи со мной--- 

Мы же одногодки, 

Как сестрички мы почти, 

Мы с тобой, как голубки 

Из одной скорлупки. 

Я шепчу:- Но ты учти: 

Ты во всѐм должна идти 

Другу на уступки. 

Предлагаю Ильиной; 

-Ты дружи со мной одной! 



Есть разряд у Ильиной, 

И спортивный свитер, 

И девчонок свита. 

Подружусь я с Ильиной- 

Стану знаменита! 

Все пятѐрки по одной 

У Светловой Нади. 

Я прошу: - Ты со мной подружись хоть на день! 

Мы с тобой поладим: 

Будешь ты меня спасать- 

Дашь контрольную списать. 

А девчонки на дыбы! 

Говорят: - Молчала бы! 

Не вставать же на колени уговаривать подруг--- 

Напишу я объявление: 

Срочно требуется друг! 

Почему у девочки не было друзей? 

Примерные ответы детей: у девочки не было друзей, так как она хотела 

много от других, но сама взамен ничего не давала. 

Многие не хотят понять, что друзей у них нет, потому что они сами не 

готовы стать настоящим другом, требуют от друга много, ничего не давая 

взамен. 

Дружба – это не только великий дар, но и великий труд. Можно друга найти, 

но очень легко потерять. 

  

У дружбы есть свои правила 

 

Правила дружбы  

 

помогать друг другу; 

не помнить долго обиду; 

не мелочиться; 

доверять друг другу; 

быть терпимым; 

уметь прощать; 

не завидовать; 

быть честным и преданным; 

быть доброжелательным. 

Итог занятия. 

Итак, дружба - это замечательно! Нам всем ясно одно – без дружбы нет 

жизни! Значит, чтобы жить, мы должны уметь слушать друзей, понимать и 

поддерживать. Да и в целом, если хотите, чтобы люди относились к вам 

хорошо, то и вы относитесь к ним с уважением, добротой и пониманием.  
 



Беседа «Умейте дружбой дорожить ». 

 

Цель: выяснить представления детей о дружбе, с кем они дружат и почему.  

Ход беседы: 
Воспитатель: (читает стихотворение)  

Дружба – это теплый ветер, 

Дружба – это светлый мир. 

Дружба – солнце на рассвете, 

Для души веселый пир. 

Дружба – это только счастье. 

Дружба у людей одна. 

С дружбой не страшны ненастья, 

С дружбой жизнь весной полна. 

Воспитатель: Дети, о чем это стихотворение? (ответы детей)  

Да, это стихотворение о дружбе. Дружить – значит, не обижать, делиться 

своими игрушками и помогать. В свою очередь друг – это тот, кто всегда 

рядом и поможет в трудную минуту. Например, одеться или обуться, научить 

завязывать шнурки и шарфик. Тот, кто всегда поделится обедом. Найти друга 

не так-то тяжело, а вот сохранить хорошие отношения труднее. У каждого 

человека есть (должен быть) друг, не правда ли? Уверена, что и у вас есть 

друзья. Расскажите о них (3—5 и более высказываний). Кто же такой друг? 

Подумайте хорошенько и скажите, кого можно назвать своим другом? 

(Педагог выслушивает суждения детей). Суть их чаще всего сводится к тому, 

что друг — это тот, с кем интересно, кто не обижает, во всем слушается, 

охотно делится игрушками и сладостями. Другом может называться тот, кто 

готов разделить и твою радость, и твое горе, а если понадобится, отдать тебе 

все, что имеет сам,— уточняет воспитатель и спрашивает: — А как вы сами 

должны относиться к другу?  

Воспитатель: Сейчас я предлагаю Вам подойти к своему другу или подруге, 

и поделится своей радостью, хорошим настроением и теплом (дети ищут себе 

пару). 

Повторяйте вместе со мной такие слова: 

Я – человечек! (показ рукой на себя).  

Ты человечек! (показ рукой на друга). 

У меня есть сердечко (показ рукой на сердце).  

У тебя есть сердечко (показ рукой на сердце друга).  

У меня щечки гладкие (растираем щечки).  

У тебя щечки гладкие (растираем щечки друга).  

У меня губки сладкие (показ на губы).  

У тебя губки сладкие (показ на губы друга).  

Я с тобой дружу (берутся за руки).  

Нашей дружбой дорожу (обнимают друга). 

Звучит песня «Дружба крепкая». 
Воспитатель: Дружба – это величайшая ценность, клад и подарок судьбы. 

Дружба всегда помогает нам и в учебе, и в работе, и в жизни в целом. 



Благодаря ей, человек становится лучше, добрее и духом сильнее. Поэтому, 

иметь хорошего друга – это огромное благо, без которого человеку прожить 

невозможно! 

Как складываются твои отношения со сверстниками, во многом зависит 

только от тебя. Конечно же, для создания авторитета всегда будут важны 

твои знания и умения, твой внешний вид, чувство юмора. Но умение себя 

вести, быть тактичным и внимательным с окружающими всѐ-таки является 

едва ли не самым важным. Ты можешь многое уметь и знать, но если не 

научишься принятому общению с людьми, они не захотят тебя ни слушать, 

ни восхищаться твоими достижениями. 

В общении не может быть незначительных мелочей. Каждому человеку в 

любом возрасте приятно общаться с вежливым, воспитанным и 

предупредительным человеком. 

Некрасиво, к примеру, заглядывать без разрешения в тетрадь своего соседа 

по парте. Нельзя читать чужие письма, личные дневники. Невежливо стоять 

за спиной у человека, который работает на компьютере. 

Даже если в написанном письме (на бумаге или на компьютере) нет ничего 

секретного, не каждому приятно, чтобы кто-то читал слова, предназначенные 

для другого человека. 

Некоторые ребята в общении почему-то не называют друг друга по 

именам, а придумывают своим друзьям различные прозвища. Чаще всего 

прозвища образовываются, конечно же, от фамилии. Например, Скворцов, 

Степанов, Белов, Фролов и Морозов автоматически становятся просто 

Скворцом, Стѐпой, Белым, Фролом и Морозом. Одни ребята гордятся своим 

прозвищем, а другим совершенно безразлично, как их называют. 

Но есть немало впечатлительных и застенчивых детей, которые 

болезненно переживают и даже страдают от подобного к ним обращения и 

очень стыдятся своего прозвища. Бывает даже, что от подобных страданий и 

огорчений у них происходят нервные срывы. Нередки случаи, когда обидные 

прозвища и сложные отношения со сверстниками становятся причиной 

заикания. А некоторые близорукие ребята отказываются носить очки только 

по той причине, что их станут дразнить очкариками или ботаниками. 

Многим ребятам даже и в голову не приходит, что их друзья из-за данного 

ему прозвища переживает и плачет. 

Конечно, только очень неумным и злым людям доставляет удовольствие 

причинять другому обиды. Чаще всего ребята делают это не со зла. Но 

прежде чем награждать кого-либо прозвищем, вспомни, что у человека есть 

имя. Для каждого из нас имя значит очень многое. Родители долго его 

выбирали, надеясь, что оно принесѐт их ребѐнку удачу в жизни. Некрасиво и 

невежливо называть своих друзей по фамилии или заменять имя глупым или 

обидным прозвищем. 

Для того чтобы у тебя складывались хорошие отношения с друзьями 

и одногруппниками, обрати внимание на эти советы. 



Правила общения с одногруппниками 

• проявляй внимание к своим друзьям и одногруппникам, старайся, чтобы 

твои слова и поступки не обидели их; 

• никогда не смейся над физическими недостатками людей; 

• всегда и во всѐм помогай младшим и слабым; 

• не забывай поблагодарить за оказанную тебе услугу; 

• не придумывай никому обидных прозвищ; 

• если ты сам страдаешь от привязавшегося к тебе прозвища, не отзывайся 

на него; может, тогда твой обидчик вспомнит твоѐ имя; 

• если товарищ одолжил тебе что-либо, отдай ему это в обещанный срок, 

не дожидаясь, пока он тебе об этом напомнит; 

• всегда выполняй данные тобой обещания; 

• никогда не обещай того, чего выполнить не сможешь; 

• дорожи своим словом: твои друзья должны знать, что на тебя во всѐм 

можно положиться, что ты всегда держишь слово; 

• всегда будь точным: неточность — это прежде всего невежливость; 

• никогда не подслушивай чужие разговоры и не читай чужие письма; 

• никогда не проявляй к людям неуважения, бесцеремонности, дерзости, 

грубости или хамства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пальчиковые игры, используемые в работе над проектом. 

В гости к пальчику большому, 

Приходили прямо к дому 

Указательный и средний,  

Безымянный и последний.  

Сам мизинчик-малышок,  

Постучался на порог.  

Вместе пальчики-друзья,  

Друг без друга им нельзя. 

 

Апельсин  

Мы делили апельсин.  

Много нас , а он – один! (Левая рука в кулачке, правая ее обхватывает)  

Эта долька – для ежа (Правой рукой поочередно разжимаем пальцы левой 

руки, начиная с мизинчика).  

Эта долька – для чижа.  

Эта долька – для котят.  

Эта долька — для утят.  

Эта долька — для бобра.  

А для волка – кожура! (Встряхиваем обе кисти) 

 

Сороконожки.  

Две сороконожки,  

Бежали по дорожке. (Средний и указательный пальчики обеих рук идут 

навстречу друг другу)  

Встретились, (Ладошки смотрят друг на друга)  

Обнялись, (пожать одной рукой другую несколько раз) (Ладошки разжались)  

Насилу расстались – (Разжать ладошки)  

И – попрощались! (Обе руки машут друг другу) 

 

Дружные пальчики.  
Эти пальчики щипают,(Большим и указательным пальцем щипаем ладонь 

другой руки )  

Эти пальчики гуляют, (Указательный и средний «идут» по другой руке.)  

Эти — любят поболтать, (Средний и безымянный трутся друг об друга)  

Эти — тихо подремать, (Безымянный и мизинец прижимаем к ладони.)  

А большой с мизинцем - братцем  

Могут чисто умываться. (Крутим большим пальцем вокруг мизинца.) 

 

Дружат в нашей группе.  

Дружат в нашей группе (пальцы рук соединяют) 

Девочки и мальчики. (в замок несколько раз)  

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, пять (пальцы с мизинчика поочередно)  



Начинаем мы считать.( соединяют друг с другом) 

Раз, два, три, четыре, пять 

Мы закончили считать. (руки вниз, встряхивают кистями)  

 

 

Мирилки, используемые в работе над проектом. 
… 

Мирись, мирись, мирись 

И больше не дерись. 

А если будешь драться, 

То я буду кусаться. 

А кусаться нам нельзя, 

Потому что мы друзья! 

… 

Хватит нам уже сердиться, 

Поскорей давай мириться: 

- Ты мой друг! 

- И я твой друг! 

Мы обиды все забудем, 

И дружить, как прежде будем! 

... 

Чтобы солнце улыбалось, 

Нас с тобой согреть старалось, 

Нужно просто стать добрей, 

И мириться нам скорей! 

… 

Это - ты, а это - я. 

Ты - хороший у меня. 

Мой подарок дорогой, 

И не нужен мне другой. 

… 

Чем ругаться и дразниться, 

Лучше нам с тобой мириться! 

Очень скучно в ссоре жить, 

Потому давай дружить! 

… 

Пальчик за пальчик 

Крепко возьмем, 

Раньше дрались, 

теперь ни по чем. 

 

 

 

 

 



Пословицы и поговорки, используемые в работе над проектом. 

 

Без беды друга не узнаешь. 

Без друга в жизни туго. 

Был бы друг – будет и досуг. 

Верному другу цены нет. 

Вода у друга лучше, чем у врага – мѐд. 

Дерево держится корнями, а человек — друзьями. 

Дружба — великая сила. 

Друзья познаются в беде. 

Нет друга — ищи, а нашел — береги. 

Старый друг лучше новых двух. 

Не имей сто рублей, а имей сто друзей.  

Дружба – как стекло, разобьешь – не сложишь.  

Один за всех, и все за одного.  

Человек без друзей, что дерево без корней.  

Дружба – самое, дорогое сокровище.  

Дружба, дороже денег.  

Доброе слово дороже богатства.  

Ради друга терпи и пургу и снег. Скатерть со стола — и дружба сплыла. 

 

дидактические игры, используемые в работе над проектом. 

 

«Добрые и вежливые слова». Дети стоят в кругу. Взрослый берет в руки 

мяч и начинает игру. Он называет любое доброе или вежливое слово и 

бросает мяч одному из детей. Поймавший мяч придумывает новое слово, 

называет его и бросает мяч другому ребенку. Мяч не ловят, если было 

произнесено «недоброе» слово, и ребенок может объяснить, почему это 

слово ему не понравилось или неприятно 

«Дорисуй рисунок». 
Ребенку даѐтся рисунок, и предлагается дорисовать людей с эмоциональным 

состоянием. Это способствует развитию творческого воображения и мелкой 

моторики. 

«Узнай по описанию». 
Ребенок должен описать своего друга: какой цвет волос, во что любит играть, 

во что одет и так далее. 

«Да-да-да. Нет-нет - нет» 
Воспитатель: задает вопросы, а дети отвечают хором. 

1.Сильные руки бросятся в драку (нет-нет - нет) 

2.Добрые руки погладят собаку (да-да-да) 

3.Умные руки умеют играть (да-да-да) 

4.Добрые руки будут обижать (нет-нет-нет) 

5.Ласковые руки умеют лечить (да-да-да) 



6.Сильные руки будут дразнить (нет-нет-нет) 

7.Будем крепко мы дружить (да - да -да) 

Воспитатель:  

Вы все ребята 

Вы все ребята дошколята 

Никого в беде не бросим,  

Не отнимем, а попросим. 

Всем нам будет хорошо. 

Вместе радостно, легко. 

 

Подвижные игры, используемые в работе над проектом. 

«Котята и щенята».  

Задачи: развивать ловкость ориентировку в пространстве. Упражнять в 

лазанье, беге. 

Описание игры: играющие делятся на две группы: одни "котята", другие 

"щенята", они находятся в разных концах площадки. По сигналу котята 

начинают бегать, легко, как бы играя. На слова "котята!" они произносят 

"мяу!". В ответ на это щенята лают "гав-гав-гав!", на четвереньках бегут за 

котятами, которые быстро влезают на гимнастическую стенку. Щенята 

возвращаются на свои места. 

После 2-3 повторений дети меняются ролями. Закончить игру можно 

следующим образом: предложить всем тихо и медленно "по - кошачьи" 

пройти и обнять друг друга. 

«Найди себе пару».  

Цель: учить быстро бегать, не мешая друг другу; закреплять названия 

цветов.  

Ход игры: Воспитатель раздает разноцветные флажки играющим. По сигналу 

воспитателя дети бегают, при звуке бубна находят себе пару по цвету флажка 

и берутся за руки. В игре должно принимать участие нечетное кол-во детей, 

чтобы один остался без пары. Он и выходит из игры. 

 

 

 

 

 

 



Беседа «Если друг попал в беду, помоги ему» 

1. Вступительная часть. 

- Сегодня мы поговорим о помощи другу. Друг – это тот, с кем можно 

поиграть, поделиться секретом, доверить тайну, положиться в трудную 

минуту. Ребята, а у вас есть такие друзья? (Ответы обучающихся) 

- Назовите, кто ваш самый лучший друг. (Ответы обучающихся) 

II. Основная часть. 

1. Слушание стихотворения. 

- Сейчас я причитаю вам стихотворение «Если друг попал в беду, помоги 

ему». (Дети слушают стихотворение) 

Если друг попал в беду, помоги ему 

Если друг попал в беду, помоги ему 

Полез на дерево Щенок 

И зацепился за сучок, 

Висит, скулит, не может слезть, 

Кричит: – Спасите, кто тут есть! 

Недалеко Лисѐнок был, 

На помощь к другу поспешил, 

Но только забираться стал – 

Как сам в расщелине застрял 

Вдвоѐм на дереве висят 

И очень жалобно скулят. 

К ним Белочка спешит скорей, 

И, чтоб спасти своих друзей, 

Она на помощь привела 

Большого умного Ежа. 

Когда ваш друг в беду попал, 

Он провалился иль застрял, 

Всегда зови на помощь взрослых, 

Умелых, опытных и рослых 

2. Беседа по стихотворению. 

- Кто герои этого стихотворения – люди или животные? 

- Назовите героев стихотворения? 

3. Рассматривание иллюстрации. 

- Ребята, давайте рассмотрим иллюстрации к стихотворению, на которых 

изображены наши герои. Кто полез на дерево? Что с ним случилось? Что он 

кричал? Кто на помощь к другу поспешил? Что с Лисѐнком произошло, когда 

он забираться на дерево стал? Теперь вдвоѐм на дереве висят и очень 

жалобно скулят. Кто спешила спасти своих друзей? Кого она на помощь 

привела? Она на помощь привела большого умного Козла, т.е. взрослого, 

который помог друзьям слезть с дерева. Вот поэтому, ребята, когда ваш друг 

или вы сами попали в беду, всегда зовите на помощь взрослых – умелых, 

опытных и рослых. 

 



Стихотворения для заучивания, используемые в работе над проектом. 

Про дружбу.  

Дружит с солнцем ветерок, 

А роса – с травою. 

Дружит с бабочкой цветок, 

Дружим мы с тобою.  

Всѐ с друзьями пополам, 

Поделить мы рады! 

Только ссориться друзьям, 

Никогда не надо! (Энтин Юрий) 

 

Подружки.  

Мы поссорились с подружкой, 

И уселись по углам. 

Очень скучно друг без дружки! 

Помириться нужно нам. 

Я ее не обижала – 

Только мишку подержала, 

Только с мишкой убежала, 

И сказала: «Не отдам!».  

Я пойду и помирюсь, 

Дам ей мишку, извинюсь, 

Дам ей мячик, дам трамвай, 

И скажу: «Играть давай!» ( А. Кузнецова) 

 

Подарок.  

Пришла ко мне подружка, 

И мы играли с ней. 

И вот одна игрушка, 

Вдруг приглянулась ей: 

Лягушка заводная, 

Весѐлая, смешная. 

Мне скучно без игрушки – 

Любимая была! 

Но всѐ же я подружке 

Игрушку отдала. (Елена Благинина) 

 

 

 

 

 



Конспект НОД по рисованию 

« Дерево дружбы». 

Цель: 

Образовательная:   

 помочь детям освоить новый способ рисования «печать от руки», 

 набирать краску на кисть и наносить ее на ладошку прокрашивая 

каждый пальчик, используя прием «примакивания» прикладывать 

ладошку к листу оставляя оттиск. 

Развивающая: 

 формировать умение отвечать на вопросы, развивать внимание, 

мышление. 

Воспитывающая:  

 формировать навыки коллективной работы в процессе создания общей 

композиции, 

 формировать доброжелательные   взаимоотношения со сверстниками, 

формирование адекватной самооценки, 

 создать радостное настроение от творческой работы. 

Интеграция образовательных областей: 

- социализация 

- коммуникация 

Методы: 

Игровой, словесный, практический. 

Приемы: 

Художественное слово (рассказывание сказки), объяснение, поощрение, 

пальчиковая гимнастика, самостоятельная деятельность детей. 

Материал: ватман с нарисованным деревом, кисти, зеленая гуашь, баночки с 

водой, салфетки, аудиозапись. 

Организация детей: 

Вводная часть:  дети располагаются на ковре около педагога. 

Основная часть: дети садятся на стулья, перемещаются вокруг стола. 

Заключительная часть: стоят вокруг стола около педагога. 

Предварительная работа: рассматривание на прогулке разнообразных 

деревьев, беседы с детьми о дружбе, взаимопомощи. 

Ход НОД: 

 - Здравствуйте ребята. 

-  Сегодня я хочу вам рассказать сказку. (Звучит  музыка.) 

В некотором царстве, в далѐком государстве, за высокими горами, 

раскинулась волшебная страна. В этой стране был красивый лес, в нем росли 

разнообразные деревья: там были дубы, ели, белоствольные березки. В этот 

лесок залетал ветер и тогда деревья шептались друг с другом шелестя 

листочками. В том лесу, среди  деревьев росло одно дерево, оно было всегда 

грустным и печальным и деревьям было его жалко, но они ни чем  не могли 

ему помочь. 

- Ребята, как вы думаете, почему это дерево грустит? 

- А кто знает, как можно ему помочь?    (ответы детей) 



- А как вы думаете, как можно нарисовать листочки дереву?  (ответы детей) 

- Молодцы. Но сегодня я хочу вам предложить нарисовать листья дереву при 

помощи своей ладошки. Посмотрите на ладошку, если мы соединим 

пальчики, то она похожа на листок. Надо кистью нанести краску на ладошку 

и пальчики, а затем приложить руку к веточке дерева,  останется отпечаток. 

- Чтобы наши ладошка, пальчики хорошо трудились надо сделать зарядку: 

Соединяем пальцы рук в «замок» 

- Дружат в нашей группе девочки и мальчики  

 - Мы с тобой подружим маленькие пальчики  

ритмичное касание одноименных пальцев обеих рук 

- Раз, два, три, четыре, пять  

поочередное касание одноименных пальцев, начиная с мизинцев  

- Начинай считать опять.  

- Раз, два, три, четыре, пять.  

- Мы закончили считать  

руки вниз, встряхнуть кистями . 

Дети проходят за столы и кистью наносят себе на ладошку краску, затем на 

веточки дерева ставят отпечаток (появляется листик). Педагог осуществляет 

необходимую индивидуальную работу. 

 (По окончанию дети становятся вокруг стола и  рассматривают работу) 

-  Посмотрите какое у нас получилось красивое дерево, а сколько листочков 

много. Как вы думаете, почему стало  дерево таким?   

(ответы детей) 

- Теперь наше дерево сможет разговаривать с другими деревьями в лесу. 

Давайте прислушаемся, мне кажется, что оно нам что-то говорит. Нас 

благодарит за помощь, говорит, что мы все дружные и потому смогли 

нарисовать ему листья. 

- Ребята, как же можно назвать это дерево?     (ответы детей) 

 - А давайте мы это дерево назовем деревом дружбы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа «Умейте дружбой дорожить ». 

Цель: выяснить представления детей о дружбе, с кем они дружат и почему.  

Ход беседы: 

Воспитатель: (читает стихотворение)  

Дружба – это теплый ветер, 

Дружба – это светлый мир. 

Дружба – солнце на рассвете, 

Для души веселый пир. 

Дружба – это только счастье. 

Дружба у людей одна. 

С дружбой не страшны ненастья, 

С дружбой жизнь весной полна. 

Воспитатель: Дети, о чем это стихотворение? (ответы детей)  

Да, это стихотворение о дружбе. Дружить – значит, не обижать, делиться 

своими игрушками и помогать. В свою очередь друг – это тот, кто всегда 

рядом и поможет в трудную минуту. Например, одеться или обуться, научить 

завязывать шнурки и шарфик. Тот, кто всегда поделится обедом. Найти друга 

не так-то тяжело, а вот сохранить хорошие отношения труднее. У каждого 

человека есть (должен быть) друг, не правда ли? Уверена, что и у вас есть 

друзья. Расскажите о них (3—5 и более высказываний). Кто же такой друг? 

Подумайте хорошенько и скажите, кого можно назвать своим другом? 

(Педагог выслушивает суждения детей). Суть их чаще всего сводится к тому, 

что друг — это тот, с кем интересно, кто не обижает, во всем слушается, 

охотно делится игрушками и сладостями. Другом может называться тот, кто 

готов разделить и твою радость, и твое горе, а если понадобится, отдать тебе 

все, что имеет сам,— уточняет воспитатель и спрашивает: — А как вы сами 

должны относиться к другу?  

Воспитатель: Сейчас я предлагаю Вам подойти к своему другу или подруге, и 

поделится своей радостью, хорошим настроением и теплом (дети ищут себе 

пару). 

Повторяйте вместе со мной такие слова: 

Я – человечек! (показ рукой на себя).  

Ты человечек! (показ рукой на друга). 

У меня есть сердечко (показ рукой на сердце).  

У тебя есть сердечко (показ рукой на сердце друга).  

У меня щечки гладкие (растираем щечки).  

У тебя щечки гладкие (растираем щечки друга).  

У меня губки сладкие (показ на губы).  

У тебя губки сладкие (показ на губы друга).  



Я с тобой дружу (берутся за руки).  

Нашей дружбой дорожу (обнимают друга). 

Звучит песня «Дружба крепкая». 

Воспитатель: Дружба – это величайшая ценность, клад и подарок судьбы. 

Дружба всегда помогает нам и в учебе, и в работе, и в жизни в целом. 

Благодаря ей, человек становится лучше, добрее и духом сильнее. Поэтому, 

иметь хорошего друга – это огромное благо, без которого человеку прожить 

невозможно! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Конспект Нод «Когда мои друзья со мной». 
 

Программное содержание: 

-Подвести детей к пониманию значения слова «Дружба» 

-Расширять представления о том, какими качествами должен обладать друг 

-Учить простым способом выхода из конфликта 

 -Воспитывать справедливое отношение друг  к  другу, воспитывать 

доброжелательно отношение к сверстникам и взрослым. 

 -Развивать у детей способность к сопереживанию, желание прийти  друг к 

другу на помощь в сложной ситуации, развивать социальные чувства, а также 

развитие навыков  общения. 

-Учить управлять своими чувствами и эмоциями, расширять представление о 

дружбе, углублять представление детей о доброте. 

Ход занятия: 

Звучит музыка В. Шаинского «Когда мои друзья со мной». 

Воспитатель: 

Дружит с солнцем ветерок, 

А роса – с травою. 

Дружит с бабочкой цветок, 

Дружим мы с тобою. 

Всѐ с друзьями пополам 

Поделить мы рады! 

Только ссориться друзьям 

Никогда не надо! 

. Что же такое дружба? Как поется в старой, доброй песенке из мультфильма: 

«Сыграть во все игры нельзя одному ни мне, ни тебе, никому-никому», и уж 

тем более «Всегда есть мороженное одному, невкусно ни мне, ни тебе, 

никому…».  Ребята, а вы знаете, какими должны быть настоящие друзья? 

(ответы детей). 

Я буду задавать вопросы, а вы отвечаете «да-да-да» или «нет-нет-нет». 

Игра: «Да-да-да», «нет-нет-нет». 

Будем крепко мы дружить? 

(да-да-да) 

Нашей дружбой дорожить? 

(да-да-да) 

Мы научимся играть? 

(да-да-да) 

Другу будем помогать? 

(да-да-да) 

Друга нужно разозлить? 

(нет-нет-нет) 

А улыбку подарить? 

(да-да-да) 

Друга стоит обижать? 

(нет-нет-нет) 



Чай с друзьями будем пить? 

(да-да-да) 

Будем крепко мы дружить? 

(да-да-да) 

Молодцы! Справились с заданием. 

            Звучит песня В. Шаинского «Улыбка». 

Воспитатель: Ребята с чего начинается знакомство и дружба? (ответы детей) 

Верно, потому что улыбающийся человек настроен доброжелательно. 

Доброжелательный человек тот, кто желает вам добра. Давайте подарим 

приветливые улыбки нашим гостям, пусть у всех будет хорошее настроение 

и удачный день.  

Собрались все дети в круг  

Я твой друг и ты мой друг  

Крепко за руки возьмѐмся  

И друг другу улыбнѐмся. (дети берутся за руки и встают в круг) 

Ладони тѐплые коснулись  

И дети улыбнулись. 

 Любому человеку приятна не только добрая улыбка, но и приветливое слово 

 

Игра "Комплименты".  

Дети стоя , по кругу поворачиваются, пожимают ладони и говорят ", Саша, 

ты добрый". И так далее. Примерные слова:  весѐлый, красивы, быстрый, 

смелый, храбрый, заботливый, вежливый, культурный, трудолюбивый, 

 дружелюбный. 

У человека поднимается настроение от хороших слов. 

Физкультурная минутка  

 

Дружно за руки берись  

Вправо – влево повернись (повороты вправо – влево)  

Будем веселиться (хлопки)  

Прыгать (прыжки)  

И кружиться (кружение)  

Много радостных людей (идѐм по кругу)  

Добрых верных нам друзей.  

Ссориться не будем (подходим к центру)  

Про печаль забудем (отходим назад). 

Воспитатель: Ребята, бывает ли такое, что вы ссоритесь? Из-за чего чаще 

всего возникают ссоры? (ответы детей) 

Воспитатель: Итак, самая частая причина ссор, когда вы не можете поделить 

что-то или когда хотите делать одно и то же. Представьте двух друзей Ёжика 

и Зайчика,   каждый из которых хочет покататься на качелях, как помочь им 

не поссориться. 

(Воспитатель выбирает двоих детей для участия в игре, выдаѐт 

соответствующие маски зверей, детям предлагается изобразить 

происходящую ситуацию.) 



В тихом лесу, средь кустов и дорожек, 

Жили два друга Зайчик и Ёжик 

Как-то они на прогулку пошли 

И на поляне качели нашли. 

Ёжик навстречу качелям шагнул 

Заяц качели к себе потянул 

Заяц: «Я первый!» 

А Ёжик: «Нет, я!» 

Не уступают друг другу друзья. 

Заяц обиделся: «Значит ты Ёж, 

Мне как товарищ совсем не хорош!» 

Обсуждение проблемы, поиск путей еѐ решения. 

Воспитатель: Почему Заяц решил не дружить с Ёжиком? (ответы детей) 

- Как вы считаете, стоит ли из-за этого ссориться с друзьями? (ответы детей) 

- Как помирить друзей, сделать так чтобы так, чтобы ссоры не было? (ответы 

детей) 

Давайте ещѐ раз прочитаем стихотворение, ну уже с весѐлым концом, когда 

зайчик и ѐжик договорились. 

В тихом лесу, средь кустов и дорожек, 

Жили два друга Зайчик и Ёжик 

Как-то они на прогулку пошли 

И на поляне качели нашли. 

Ёжик на встречу качелям шагнул 

Заяц качели к себе потянул 

Заяц сказал: « Покачаю тебя, мы ведь с тобою Ёжик друзья» 

Воспитатель: Итак, что нужно сделать, чтобы не ссориться? (ответы детей : 

уметь договариваться) А как вы считаете каким должен быть друг? (ответы 

детей: добрым, внимательным, отзывчивым) 

А давайте составим необычный плакат о дружбе. (дети подходят к столу, на 

котором большой ватман с приклеенным земным шаром. ) 

Ребята,  ладонь это символ доверия, искренности и дружбы. Если взрослые и 

дети будут дружить на нашей планете, тогда мы сможем назвать нашу 

планету -  ПЛАНЕТОЙ МИРА И ДРУЖБЫ. Давайте отпечатки наших 

ладошек оставим на нашем плакате. (дети макают ладошки в разноцветные 

краски) 

(во время работы звучит  песня о дружбе)  

Воспитатель: Воспитатель заканчивает:  

Ярче солнечных лучей  

Дружба в целом свете  

Ведь с друзьями веселей  

На любой планете.  

 

Звучит песня В. Шаинского «Когда мои друзья со мной». 

 



М. Пляцковский «Урок дружбы». 

Жили два воробья: Чик и Чирик. Однажды Чику пришла посылка от 

бабушки. Целый ящик пшена. Но Чик об этом ни словечка не сказал своему 

приятелю. 

«Если я пшено раздавать буду, то себе ничего не останется», – подумал он. 

Так и склевал все зернышки один. А когда ящик выбрасывал, то несколько 

зернышек все же просыпалось на землю. 

Нашел эти зернышки Чирик, собрал в пакетик аккуратно и полетел к своему 

приятелю Чику. 

– Здравствуй, Чик! Я сегодня нашел десять зернышек пшена. Давай их 

поровну разделим и склюем. 

– Не надо… Зачем?.. – стал отмахиваться крылышками Чик. – Ты нашел – ты 

и ешь! 

– Но мы же с тобой друзья, – сказал Чирик. – А друзья все должны делить 

пополам. Разве не так? 

– Ты, наверно, прав, – ответил Чик. Ему стало очень стыдно. Ведь он сам 

склевал целый ящик пшена и не поделился с другом, не дал ему ни одного 

зернышка. А сейчас отказаться от подарка приятеля – это значит обидеть его. 

Взял Чик пять зернышек и сказал: 

– Спасибо тебе, Чирик! И за зернышки, и за урок… дружбы… 



Л. Воронкова «Что сказала бы мама?» 

Гринька и Федя собрались на луг за щавелѐм. И Ваня пошѐл с ними. 

— Ступай, ступай,- сказала бабушка.- Наберѐшь щавелю — зелѐные щи 

сварим. 

Весело было на лугу. Траву ещѐ не скосили. Кругом далеко-далеко пестрели 

цветы — и красные, и синие, и белые. Весь луг был в цветах. 

Ребятишки разбрелись по лугу и стали рвать щавель. Всѐ дальше и дальше 

уходили они по высокой траве, по весѐлым цветам. 

Вдруг Федя сказал: 

— Что-то здесь пчѐл много! 

— Правда, здесь пчѐл много,- сказал и Ваня.- Всѐ время гудят. 

— Эй, ребята,- закричал издали Гринька, — поворачивай обратно! Мы на 

пчельник забрели — вон ульи стоят! 

Вокруг колхозного пчельника густо росли липы и акации. А сквозь ветки 

были видны маленькие пчелиные домики. 

Ребята, отступай! скомандовал Гринька. — Только тихо, руками не махать, а 

то пчѐлы закусают. 

Ребятишки осторожно пошли от пчельника. Они шагали тихо и руками не 

махали, чтобы не сердить пчѐл. И совсем было ушли от пчѐл, но тут Ваня 

услышал, что кто-то плачет. Он оглянулся на товарищей, но Федя не плакал 

и Гринька не плакал, а плакал маленький Васятка, сын пчеловода. Он забрѐл 

на пчельник и стоял среди ульев, а пчѐлы так и налетали на него. 

Ребята! крикнул Ваня. — Васятку пчѐлы закусали! 

— А что, нам за ним на пчельник идти? — ответил Гринька.— И нас пчѐлы 

закусают. 

Надо его отца позвать,- сказал Федя. — Вот пойдѐм мимо их дома — его 

отцу скажем. 



И оба пошли дальше. А Ваня вернулся и пошѐл прямо на пчельник. 

— Иди сюда! — крикнул он Васятке. 

Но Васятка не слышал. Он отмахивался от пчѐл и кричал во весь голос. 

Ваня подошѐл к Васятке, взял его за руку и повѐл с пчельника. До самого 

дома довѐл. 

Васяткина мать выбежала на крыльцо, взяла Васятку на руки: 

— Ах ты непослушный, зачем на пчельник ходил? Вон как пчѐлы искусали! 

— Посмотрела на Ваню. — Ах, батюшки, Ванѐк, — сказала она — и тебе от 

пчѐл досталось из-за Васятки! Ну, да ничего, ты не бойся: поболит — 

перестанет! 

— Мне ничего, — сказал Ваня. 

И пошѐл домой. Пока шѐл, у него распухла губа, и веко распухло, и глаз 

закрылся. 

— Ну и хорош! — сказала бабушка. — Это кто же тебя так разукрасил? 

— Пчѐлы,- ответил Ваня. 

— А почему же Гриньку и Федю пчѐлы не тронули? 

— Они убежали, а я Васятку вѐл,- сказал Ваня.- А что ж такого? Поболит — 

перестанет. 

Отец пришѐл с поля обедать, посмотрел на Ваню и рассмеялся. 

— Федя с Гринькой от пчѐл убежали, — сказала бабушка, — а наш 

простофиля полез Васятку спасать. Вот бы мама сейчас его увидела — что 

бы она сказала? 

Ваня глядел на отца одним глазом и ждал: что сказала бы мама? 

А отец улыбнулся и похлопал Ваню по плечу: 

— Она бы сказала: молодец у меня сынок! Вот бы что она сказала! 

 


